
 

 

Jak wysiewać wprost do gruntu? 

 

Jak się przygotować? 

Upewnij się, że teren nie posiada chwastów zanim zaczniesz pracę. 

Wzrusz ziemię grabiami, aby delikatnie ją poruszyć i spulchnić oraz wyrównać poziom gleby.  

Używaj rękawic ogrodniczych.  

 

Narzędzia: 

- łopatka ogrodnicza 

- grabie 

- patyczek do pomiaru  

- podkładka pod kolana 

- konewka 

- tabliczki opisowe + wodoodporne flamastry/długopisy 

- sznurek 

- patyczki, słomki 

- nasiona 

 

Krok po kroku: 

1. Przeczytaj instrukcję na opakowaniu nasion, aby wiedzieć w jakiej rozstawie wysiać nasiona 

2. Wykonaj rowek w ziemi używając patyczka/słomki przyciskając końcówką patyczka na powierzchni 

ziemi. Na opakowaniu napisane jest jak głęboko powinny być wysiane nasiona. Rowki możesz 

wykonać napinając wcześniej sznurek, od jednego do drugiego końca, aby rząd był prosty.  

3. Podlej rowek, bardzo delikatnie opryskując go wodą – jeszcze przed wysianiem nasion. 

4. Wysiej nasiona do rowka.  

Otwórz paczkę z nasionami i wysyp nasiona do płaskiego pojemnika lub na łopatkę, aby mieć łatwy 

dostęp do każdego z nich.  

Jeśli są to bardzo małe nasiona użyj palca wskazującego z kciukiem, chwytając małą ilość nasion i 

delikatnie uwalniając je, poprzez pocieranie palcami wzdłuż rowka w ziemi. 

Większe nasiona mogą być wysiewne pojedynczo używając zwykłego patyczka, który będzie dla nas 

pewną jednostką miary. Nasiona wysiane do rowka mogą być ułożone co jedną długość patyczka 

(miara zależy od wymagań rozstawy na opakowaniu lub od naszych upodobań). 
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5. Przykryj delikatnie nasiona zgarniając nasiona z brzegów rowka do środka, używając łopatki 

ogrodniczej – do małych nasion lub grabi – do dużych. 

6. Pamiętaj o podpisaniu rządka z nasionami wpisując nazwę rośliny i datę wysiewu.  
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