Kompostowanie to niesamowity proces, ktéry nas otacza i stale zachodzi w swiecie przyrody.
Organiczne odpady takie jak materiat roslinny czy niezywe insekty sq zamieniane przez miliony
bakterii i mikro-organizmdéw w zyzny kompost.

Pojemniki na kompost

Wykorzystujgc proces kompostowania, mozesz da¢ odpadom z kuchni i ogrodu nowe zycie, tworzac
pozyteczny kompost. Jest to przyjazne sSrodowisku zrédto materii organicznej, ktéra moze wrdcic z
powrotem do miejsca skad pochodzi — do ziemi - poprawiajac jej jakosc i wilgotnosc. Proces ten
pomaga rowniez ograniczy¢ produkowang przez nas ilo$¢ $Smieci, ktére musiatyby by¢ zutylizowane.

Najprostszym sposobem na kompostowanie jest potozenie dostepnych sktadnikow na stos i
przykrycie ciemnym plastikiem lub starym dywanem. Bardzo czesto stosowane sg specjalne
pojemniki do kompostowania o konkretnych wymiarach. Dzieki temu caty proces wyglada schludniej
oraz eliminowany jest problem niepozadanych w komposcie szkodnikéw tj. larwy bzygowatych,
pajaki czy skoczogonki. Odizolowanie kompostu przyspieszy proces przemiany materii oraz pozwoli
na lepsze gospodarowanie kompostem.

Szeroki wybdr pojemnikéw na kompostowanie dostepny jest w marketach ogrodniczych oraz w
niektérych merytorycznych jednostkach miejskich, ktdre zapewniajg kosze na kompost na terenach
miejskich.

Zrédto: stylowi.pl Zrédto: obi.pl Zrédto: castorama.pl

Pojemnik na kompost mozesz réwniez wykona¢ samemu, uzywajgc starego drewna i palet.
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Wykonanie kompostownika z palet

Potrzebne materiaty:

- 4 palety (najlepiej tej samej wielkosci)

- gwozdzie lub taczniki do drewna

- kilkanascie krétkich deseczek i dwie dtugie lub jedna dodatkowa paleta na wykonanie pokrywy
- narzedzia tj. wyrzynarka, wiertarko-wkretarka, mtotek, szpadel, taSma miernicza

Stanowisko dla kompostownika:

- teren podtcienisty, aby ograniczy¢ nastonecznienie w
upalne dni, gdyz powoduje to przesuszenie materii
organicznej

- odpowiednia wilgotnosc i staty dostep powietrza — to
kluczowe wytyczne w umiejscowieniu kompostownika

- miejsce niewidoczne, mato uczeszczana czes$é ogrodu,
gdyz jest to nieatrakcyjny element ogrodu i moze draznic
swoim zapachem (jesli brzydki zapach jest zbyt
intensywny, oznacza to, ze procesy zachodzgce w
kompostowniku nie przebiegajg prawidtowo) Zrédto: muratordom.pl

Krok po kroku:

1. Palety warto zaimpregnowac jeszcze przed zbiciem, gdyz umozliwi to dotarcie do wszystkich
zakrytych pdzniej elementdw. Zaimpregnuj drewno dwukrotnie.

2. Miejsce pod kompostownik oczysc i sciggnij wierzchnig darn. Nastepnie wyréwnaj teren. Mozesz
wykona¢ rowki szpadlem, aby wyznaczy¢ sobie granice potozenia kompostownika.

3. Ustaw trzy palety pod katem prostym do siebie, gtadkg strong do $rodka,. Na dno wytdz siatke o
drobnych oczkach lub warstwe gatezi. Same palety moga by¢ utozone w wykopanym rowku na
gtebokos$¢ 30-40 cm. Kompost bedzie miat lepszy kontakt z podtozem, a oprdcz tego zostanie
zamaskowany w przestrzeni ogrodowej o dodatkowe kilka cm.

Zrédto: muratordom.pl Zrédto: muratordom.pl
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4. Palety zbij ze sobg za pomocg gwozdzi lub tgcznikéw do drewna. Pamietaj, aby szczeliny miedzy
deskami byty wystarczajgco szerokie, aby zapewni¢ wymiane powietrza. Jesli sg zbyt duze — zmniejsz
je poprzez przybicie drewnianych desek jeszcze przed potgczeniem palet.

5. Czwartg palete przetnij na 2/3 wysokosci. Dtuzszg cze$é przykreé na gorze, a dolng przytdz ponizej
— pozostawiajgc jg ruchoma. Umozliwi to pozyskanie przerobionego kompostu w dowolnym
momencie prac ogrodniczych.

Mozesz réwniez zbi¢ wszystkie cztery palety razem bez wycinania otworu u dotu, lecz utrudni to
proces pozyskiwania kompostu w pézniejszym okresie.

Zrédto: simplyanna.pl

6. Pokrywe dla kompostownika mozesz wykona¢ w dowolny sposdb.
Najwazniejsze jest zmierzenie otworu i decyzja, czy ma byc to jeden
element, czy wiecej. Pokrywe mozna wykonaé ze zbywajgcych desek, ktére
przybite do jednej dtugiej beda stanowity przykrycie dla konstrukcji. Moze
to by¢ réwniez jedna paleta na wierzch pasujgca do konstrukgji.

Pokrywa zabezpiecza przed:

- nadmiernymi opadami deszczu - zalaniem
- ujemnymi temperaturami i $niegiem w zimie
- wrzucaniem do kompostownika np. zabawek i Smieci przez dzieci

Konserwacja kompostownika:

- konserwacja jest mozliwa przy uzyciu naturalnych impregnatdéw takich jak pokost Iniany
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- drewniana konstrukcja poprzez role jakg petni, pozostaje ciggle wilgotna ze wzgledu na staty
kontakt z materig organiczng, dlatego powinna by¢ czyszczona co kilka lat;

- konstrukcje taka nalezy roztozy¢, oczysci¢ i ponownie zaimpregnowac. Po wykonaniu tych czynnosci

ztozy¢ ponownie kompostownik.

- mozliwe jest réwniez zabezpieczenie kompostownika od $rodka folig, lecz trzeba pamietac o
wykonaniu otwordw, umozliwiajgcych wymiane gazowg

Co kompostujemy?

TAK

- odpadki kuchenne (obierki, resztki warzyw)
- fusy z herbaty i kawy

- skorupki jaj

- skoszona trawa

- siano, stoma

- gatezie krzewdw/drzew — rozdrobnione przed
wrzuceniem

- liscie (ale NIE debu, buka, olchy i orzecha)

- resztki drewna, trociny

- karton, papier (ale NIE zadrukowany)

- stara ziemia z doniczek

- obornik, sciétka z kurnika

- skorki cytrusow (negatywnie wptywajg na
drobnoustroje i mikroorganizmy rozktadajace
resztki roslinne)

- liscie debu, buka, olchy i orzecha (majg rowniez
negatywny wptyw na mikroorganizmy)

- mieso, ryby (przyciggajg muchy, gryzonie oraz
ptaki)

- chore i porazone rosliny (spowodowatyby
rozprzestrzenianie sie chordb i szkodnikow)

- papier, gazety zadrukowane (farba drukarsa jest
szkodliwa dla mikroorganizméw)

- zimozielone czesci roslin zywicznych (tj. Swierk,
tuja — utrudnig proces kompostowania)

- trawy opryskiwane herbicydami

- zwirek dla kotow

- popidt z wegla

Kilka wskazowek:

- aby przyspieszy¢ rozktad materii organicznej kompost nalezy przemieszaé co mniej wiecej 2

miesigce

- warto pamietac o obecnosci dzdzownic, poniewaz poprawiajg one strukture kompostu. Szczegdlnie

efektywne sg dzdzownice kalifornijskie, ktore sg bardzo wydajne i produkujg biohumus. Sg one

stosunkowo tanie i fatwo dostepne.

- prawidtowa wilgotnos$¢ kompostu to 45-50 % - taka wilgotnoscig charakteryzuje sie kompost, ktéry
po scisnieciu w dtoni zlepia sie w brytke, ale nie wycieka z niego woda. W czasie suszy kompost nalezy
podla¢ wodg, aby podtrzymad funkcjonowanie mikroorganizmoéw.

- warto uzywac aktywatora lub gnojowki z pokrzyw, aby rozktad zachodzit efektywniej. Aktywator




wystepuje na rynku w formie statej lub ptynnej i jest tatwo dostepny.

- jesli z kompostownika wydziela sie brzydki zapach oznacza to, ze procesy zachodzgce w pryzmie
przebiegajg w sposdb nieprawidtowy. Jest to spowodowane zbyt matg iloscig tlenu oraz duzym
zageszczeniem materiatéw zielonych (bogatych w azot — obierki, resztki warzyw i owocow, skoszona
trawa, mtode i zielone gatazki). Nalezy wtedy doda¢ do pryzmy wiecej warstw drenazowych —
materiatdw brgzowych (gatezie, siano, stoma, karton, papier, trociny) i przemiesza¢ kompost.

- dojrzaty kompost to taki, ktdry ma ciemno-brgzowy kolor, gruzetkowatg strukture i pachnie swiezo
zaorang ziemig

Zrédto: muratordom.pl
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